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GUIA INFORMATIVA PARA LOS DELEGADOS DE COPANT




EL NOMBRE BARBADOS...

El nombre de 'Barbados’' procede de las higueras
barbudas que abundaban en la isla. Los
portugueses avistaron Barbados en 1536 camino de
Brasil y la llamaron Los Barbados, presumiblemente
por las higueras de la isla, que tienen aspecto de
barba.

LA BANDERA NACIONAL
DE
BARBADOS

ESTADISTICAS Y MAS...

Estado: Independiente (30 de Noviembre de 1966)

Capital: Bridgetown

Nationalidad: Barbadense

Idioma oficial: Inglés

Poblacion: aproximadamente 272,229

Superficie: 431 km2 /166 millas2

Huso horario: EST es +1/0; GMT/UTC es -4/-5

Moneda: Délar de Barbados (BBDS)

Tipo de cambio: Tipo de cambio a US $: US $1=-BB $1.98

Codigo telefdnico del pais: 246

Principales industrias: Turismo, servicios financieros, industria ligera
Principales exportaciones: Turismo, Servicios Financieros, Azicar, Ron,
Productos Quimicos, Componentes Electricos

Principales Importaciones: Maquinaria, Alimentos y Bebidas, Materiales de
Construccion

Principales socios comerciales: EEUU, Canadéa, CARICOM®, Japén, RU

CLIMA

Barbados estd justo al norte del ecuador, y el clima se considera
moderadamente tropical. Las temperaturas suelen oscilar entre los
27 y los 30 grados centigrados (80-86 grados Fahrenheit) y una
humedad del 70 al 76% durante la mayor parte del afo.

De diciembre a mayo es la estacién seca en Barbados y también
se considera el periodo 'invernal'. La estacién himeda comienza en
junio y se prolonga hasta noviembre, los meses de 'verano' de la
isla. Esta estacién también trae consigo la temporada de
huracanes del Caribe.

LA FLOR NACIONAL
‘PRIDE OF BARBADOS' 1



UBICACION

Barbados es la isla mds oriental de la cadena de islas del Caribe,
situada sobre Sudamérica, al noreste de Venezuela y al norte de
Guyana. El océano Atlantico estd al este de la isla, y el mar
Caribe al oeste. La capital es Bridgetown, situada en la
parroquia de St Michael.

La isla de Barbados es de roca caliza y tiene una superficie de
431 km2. Tiene una longitud de 34 kilémetros (21 millas) y 23
kildmetros (14 millas). El terreno es relativamente llano en
comparacién con otras islas caribefias; sin embargo, hay una
suave elevacién hacia una regién montafiosa central de la isla -el
monte Hillaby, en la freguesia de San Andrés, es el punto mas
alto, con unos 1.115 pies sobre el nivel del mar.

VISADOS Y VIAJES

Sélo hay un aeropuerto en Barbados, el Aeropuerto Internacional
Grantley Adams, situado en el sureste de la isla.

Los ciudadanos de la CARICOM NO necesitan visado para entrar
en Barbados. Se aconseja a los demds delegados que consulten el
documento adjunto con la lista de visados para saber si necesitan
visado.

TRANSPORTE PUBLICO

Es seguro utilizar el sistema de transporte publico en Barbados, y el billete de autobus publico
cuesta 3,50 $ BB 0 1,75 $ US. Se aconseja a los participantes que suban a TODOS los autobuses
en las paradas, ya que de lo contrario es ilegal "subirse al autobus". Las paradas de autobus
estan pintadas de rojo y blanco y dicen "parada de autobus a la ciudad" o "parada de autobus
fuera de la ciudad". También hay taxis normales con letreros de "taxi". Cobran una tarifa en
funcién de la distancia recorrida.

La tarifa suele rondar los 30 ddlares desde el aeropuerto internacional Grantley Adams hasta el
Hilton Barbados Resort y sus alrededores. Hay taxis oficiales del aeropuerto situados a la salida
de la sala de llegadas del aeropuerto.



N/

SALUD Y SEGURIDAD

No es obligatorio vacunarse para entrar en Barbados. Sin embargo, cuando en el pais de origen
estd presente la fiebre amarilla, se recomienda una tarjeta de vacunacién contra la fiebre
amarilla.

Barbados ha suspendido todos los protocolos de viaje relacionados con la COVID-19. No hay
requisitos de pruebas para entrar en Barbados, tanto si se estd vacunado como si no. Ademds, el
uso de mascarillas es generalmente opcional. Para mds informacién, visite https://
www.visitbarbados.org/covid-19-travel-guidelines-2022.

La comida callejera, comprada a los vendedores locales, es muy segura gracias a una activa
Inspeccion de Salud Publica. Barbados cuenta con muchas "Rum shops" y "Corner shops" donde se
pueden comprar alimentos y bebidas con sabor local.

No se aconseja pasear solo de noche por zonas que no estén bien iluminadas.

APARATOS Y DISPOSITIVOS ELECTRICOS

La electricidad en Barbados es de 110 voltios/50 ciclos. Hay un
suministro eléctrico fiable y los tipos de enchufe estdndar en
Barbados son:

+ - Clavija plana (2 clavijas planas)
- Clavijas planas con pivote de conexidén a tierra redondo

Si viaja desde Norteamérica, podrd utilizar sus electrodomésticos
sin problemas, pero si lo hace desde el Reino Unido y Europa,
necesitard adaptadores y transformadores. El Reino Unido
dispone de una toma de corriente de 230 V y 50 Hz con un
enchufe britdnico de tres clavijas.

La mayoria de los hoteles de Barbados pueden proporcionar
adaptadores y transformadores para secadores de pelo y otros
dispositivos; consulte con su alojamiento en Barbados para estar
seguro.




ATRACCIONES Y LUGARES DE INTERES

Las principales ciudades/zonas de Barbados son Bridgetown, Speightstown (costa
Oeste), Martin's Bay (costa Este) y Oistins (costa Sur). También hay varios lugares de
interés, como los Jardines de Andrémeda, la Cueva de Harrison, el Museo de Barbados, la
Zona Histérica de Garrison, la Cueva de la Flor Animal, el Mercado de Pescado de
Oistins, el Paseo Maritimo y el Soup Bowl Surf Spot. Las playas de las costas Sur y Oeste
son tranquilas y seguras para nadar. Algunas playas cuentan con socorristas, y hay
sefiales que lo indican.
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THE NAME BARBADOS...

The name 'Barbados' is derived from the
Bearded Fig Trees once found in abundance
on the island. The Portuguese sighted
Barbados in 1536 en route to Brazil and
referred to the island as Los Barbados or the
Bearded Ones, presumably after the fig trees
found on the island, which have a beard-like

appearance. THE NATIONAL FLAG
OF
BARBADOS

STATISTICS & MORE...

Status: Independent (November 30th 1966)

Capital: Bridgetown

Nationality: Barbadian

Official Language: English

Population: approximately 272,229

Land Area: 431 sq. km / 166 sq. miles

Time Zone: EST is +1/0; GMT/UTC is -4/-5

Currency: Barbadian Dollar (BBDS)

Exchange Rate: Exchange rate to US $: US $1:-BB $1.98

Country Phone Code: 246

Major Industries: Tourism, Financial Services, Light Manufacturing
Principal Exports: Tourism, Financial Services, Sugar, Rum, Chemicals,
Electrical Components

Principal Imports: Machinery, Food and Beverages, Construction Materials
Major Trading Partners: USA, Canada, CARICOM*, Japan, UK

CLIMATE

Barbados is just north of the equator, and the climate is
considered to be moderately ftropical. Temperatures
typically range from between 80-86 degrees Fahrenheit
(27-30 degrees Celsius) and 70 - 76% humidity for most of
the year.

December to May is considered the dry season in
Barbados and is also considered the ‘winter’ period. The
wet season begins in June and runs until November, the
‘summer’ months for the island. This season also brings
with it the Caribbean hurricane season.
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LOCATION

Barbados is the most easterly island in the Caribbean
island chain, situated above South America, northeast of
Venezuela and north of Guyana. The Atlantic Ocean sits
to the east of the isle, and the Caribbean Sea to the
west. The capital city is Bridgetown, located in the
parish of St Michael.

The island of Barbados is made of limestone rock, and
the land area of the isle measures 166.4 square miles
(431 km2). It is 21 miles (34 kilometres) in length and 14
miles (23 kilometres). The terrain is relatively flat in
comparison to other Caribbean islands; however, there is
a gentle rise to a central highland region of the island -
Mount Hillaby in the parish of St Andrew being the
highest point, measuring approximately 1,115 feet above
sea level.

VISA AND TRAVEL

There is only one airport in Barbados, the Grantley Adams
International Airport, located in the South-East of the
island.

CARICOM nationals do NOT need a visa to enter
Barbados. Other delegates are advised to review the
accompanying visa listing document to find out whether a
visa is required.

PUBLIC TRANSPORTATION

It is safe to use the public transportation system in Barbados, and public bus fare is
$ 3.50 BB or $ 1.75 US. Participants are advised to please board ALL buses at a bus
stop, it is illegal to otherwise "jump on the bus". Bus stops are painted red and white
and will state either "bus stop to city" or "bus stop out of city". There are also
regular taxi vehicles with "taxi" signs. These charge a fare based on distance
travelled.

Taxi fare is usually around $30US from the Grantley Adams International Airport to
the Hilton Barbados Resort and the immediate area. There are official airport taxis
located just outside the arrivals hall of the airport.



HEALTH & SAFETY

Vaccinations are not required for entry into Barbados. However, where Yellow Fever
is present in the originating country, a vaccination card for Yellow Fever is
recommended.

Barbados has discontinued all COVID-19 related travel protocols. There are no testing
requirements for entering Barbados, whether you are vaccinated or unvaccinated. In
addition, the wearing of masks is generally optional. For more information, visit
https://www.visitbarbados.org/covid-19-travel-guidelines-2022.

Street food bought from local vendors, is very safe to eat due to an active Public
Health Inspectorate. Barbados has many "Rum shops" and "Corner shops" where food
and drinks can be purchased and enjoyed with a local flavour.

Walking around alone in areas that are not well-lit at night is not advised.

ELECTRICAL APPLIANCES & DEVICES

Electricity in Barbados is 110 volts/50 cycles. There is a
reliable electricity supply and the standard plug types in
Barbados are:

* Flat blade (2 flat blades)
* Flat blades with round grounding pin

If traveling from North America you should be able to use
your appliances without any problems, however if
travelling from UK & Europe you may need adapters and
transformers. There is some provision for the UK 230 V,
50Hz electrical supply via the British 3 prong plug where
available.

Most Barbados hotels can provide adapters and
transformers for hair dryers and other appliances -
please check with your Barbados accommodation to be
sure.



https://www.visitbarbados.org/covid-19-travel-guidelines-2022

ATTRACTIONS & PLACES OF INTEREST

The major towns/areas in Barbados are Bridgetown, Speightstown (West
coast), Martin's Bay (East Coast) and Oistins (South coast). There are also
several places of interest such as the Andromeda Gardens, Harrison's Cave,
the Barbados Museum, the Garrison Historic Area, the Animal Flower Cave,
Oistins Fish Market, the Boardwalk and the Soup Bowl Surf Spot. The beaches
on the South and West Coasts and calm and safe for swimming. Some
beaches will have lifeguards on duty, and there are signs to indicate
accordingly.
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